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Hoby Kesukaan

Cerita singkat tentang Diriku:

Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

-
Kebiasaan :
2 - Isilah jam ba. tidur ki
Bangun Pagi g s il
kesiangan beri alasan dikolom
3 keterangan!

Bulan : .OKktube”
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" Kebiasaan

Berilah tanda cek list ( V) sholat i "

M.

Beri badah yang telah kamu lakukan, dan isi |
L = ibadah lainnya yang sudah kamu
 Bulan : ..2XE9R=Y ..., lakukan
Shalat lima waktu
¥o! Shubuh | Dhuhur | Ashar | Magrib Isya Tuimiah taiiny e
1 |V, vV V2 % v
2 | V', 'S va Vv v
3 V ¢ W \1’/‘ \/
s | \/ 4 \/ vV
5 ‘./ \ [ "4
6 | V ; 7
7 | V \/
8 | / \/
9 I/ v
10| V
1| v
12 | V
13| VO
14| V
15 | \/
16 | \/
17 | \/
18| \/
19| V
20| UV
21| V.
22| V
23 | V'
24| V
25 |
26 | \/
27 |
28| /
29 | V
A
J
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Kebiasaan
Berolahraga O e
Bulan : .OKIaLl i
Tanggal | PukuliJam | Jenis Olahraga Tanggal | Pukul/Jam | Jenis OIal'irg—;a
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31 o |
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ot - tambahan makanan ringan/ snack/
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Kebiasaan e e
Gema.‘ Bela’a.‘ Tulislah kegiatan Belajar yang 1
kamu lakukan dengan jujur!

Bulan : QK7 ober,

Buku/Mapelyang | Buku/Mapel yang
Tanggal | Jam Dipelajari Tanggal | Jam Dipelajari

—
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Kebiasaan
Bermasyarakat

0 W0 i;"c.f'

Bul"ari :

Tulislah nama kegiatan yang kamu
lakukan dilingkunganmu dan beri
keterangan singkat!

Tanggal Kegiatan

Keterangan
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Kebiasaan

Tidur Cepat ooy Dbt oyt
O K} 0 be r alasan dikolom keterangan!
Bulan : ..:-:...
T‘anggsl Jam Keterangan Tanggal | Jam Keterangaﬁ
1 16 1
2 17 ]
3 18 ]
4 19 N
5 20 b
6 21
7 22
8 23
9 24
10 25
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29 y
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31
Paraf
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| Kesimpulan
| Nama : | enfer Kelas: 72 Bulan : O ktowax
ok [ 'I:u]uh Kebiasaan Anak =~ | .  Penerapan Tujuh Kebiasaan .
& : LT
. IndonesiaHebat = | Belum Terbiasa | . Sudah Terbiasa
1. |BangunPagi - ] RVa
2. |Beribadah . . — AT I
3. |Berolahraga P - savassEe < cxver TR
4. |Makan Sehat dan.Bergizi AR
5. |GemarBelajar- T TR [ (e
6. |Bermasyarakat N~
7. |Tidur Cepat ~
Orang Tua/Wali Pendidik/Guru Kelas
Keterangan:
s e Beritanda ceklis (v') sesuai pilihan
*  Belum terbiasa, jika anak bélum melaksanakan 7 kebiasaan setiap hari
e Sudah terbiasa, jika anak sudah melakukan 7 kebiasaan setiap hari
/
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Tentang Diriku

Nama : Ll/)&‘ﬂ7(/!/\f\§\(ﬂ

Tempat/ Tanggal lahir : 23!\0\/@’“&?(‘?1’»8/

‘Algmat 3 '{(«'UP
Hoby Kesukaan : mf"ogﬁ‘n‘k?!f}]/‘ .............................
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Kebijasaan
 Bangun Pagi

- Isilah jam bangun tidur kamu
dengan jujur, bila bangun tidur
kesiangan beri alasan dikolom

Bulan O /1‘0)9&*!’ ma—
Tanggal | Pukulidam |  Keterangan Tanggal | PukullJam |  Keterangan
1 |/ 16 | #
2 g 17 8
3 | Z 18 | -
4 |9 19 | R
5 3 20 |/
6 | | =
7 | 2 E 22
8 e E 23
° | § 24 |1
0 |2 5 | 25
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/5 27 ;
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Kebiasaan

Beribadah
QKo

Bulan :

Benlah tanda cek list (V) sholat | [
- yang telah kamu lakukan, danisi | |
| ibadah lainnya yang sudah kamu | .;'-;_ ; f';f_’

' lakukan

NETRRNSOIOPSt s | — (

Shalat lima waktu
Tgl Ibadah lainnya
« Shubuh | Dhuhur | Ashar | Magrib Isya .
1 vV |\ / vV Vv
2 | V V2 I VAR V4 :
3 \/ |V
4 g 1/
5 \/ 4
6 v v~
7 \/ v
8 \/ v’
9 \/ \/
10 \/ \/
11 \/ L
12 \/’ \-
13 L/ I~
14 | |-
158 v ]~
16 W 4
17 “ L
18 ©f L
19 N L~
20 \[ of
21 \J J
22 \/ J
23 \/ \/
24 \/ V
25 \/ N
26 \/ J
27 \ \
28 \Y) J
29 \ \
30 \/ v
\|. \}
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Kebiasaan

Berolahraga B s ot bk
Bulan : .OKHaber =
Tanggal | Pukul/Jam | Jenis Olahraga | |Tanggal PukullJam | Jenis Olahraga
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2 AT 1Ry 2] Lotr- lawe
; Ly I T
4 ARy I T\ o torg
5 S srivnf| = ) |Lori-lafi
6 7| J G i 21 F | Joiar
7 _“ Loari-, B 2 2 10400
A | e A
9 3 'J@g', ()9 1 2 | )olan
10 31 )alon | 25 7 Laf\
11 7 l(kﬁ-*\o;{\ L | 26 \ Rerseiéaa
12 § [Ty (Seeedn 27 7 ol
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15 9 | SeX Seyu | | 30 !
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Kebiasaan

Makan Sehat

dan Bergizi

Bulan

Tulislah menu makan kamu, pada
kolom Menu Makan, jika ada

tambahan makanan ringan/ snack/
buah/dll, tulislah di kolom keterangan!
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Kebiasaan o R

| i
Ge mar Belajar Tulislah kegiatan Belajar yang | -
kamu lakukan dengan jujur! |
le. \ >
Bulan : O'Km)’/'a( ....... - W
I :
Tanggal | Jam Buk;ﬂ:ﬂ;:jeagang Tanggal | Jam Buktéfi:!:i;;;;gang

L (V2| mgketiadivg) | e
2 |2 |bahase/owe || Y7
& | boha Soudis || 8
7 | bowssajowa || 1
2 0 Mebew IUAAN 20
}-
.
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6 Jc\\é ll =
7 oy | 22
: MACwvgdva || 2
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Kebiasaan

Tulislah nama kegiatan yang kamu
Bel‘masyara kat lakukan dilingkunganmu dan beri
keterangan singkat!
Bulan : M5 iR

Tanggal Kegiatan Keterangan

|| MedyalPu hadjay qn
Mepe| ruma,

Nenlepoiimeic,

No
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Kebiasaan

Tidur Cepat T e b Sl
| alasan dikolom keterangan!
Bulan OKFO!?QY" ......
Tanggal | Jam Keterangan Tanggal | Jam Keterangan
1 | R 16 |} 1
2 | 17 9
3|2 18 |2 1
4 8 19 |\0
5 8 20 9
6 7 21 7
7 | 7 2 | X
8 | ¢ 23 |
9 @ 24 _-L?':
0 | A 5 | 2
11 ;L 6 | L
12 + 27 | &
13 8 28 ‘5
g 50 |
o 31 "
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Kesimpulan
[ Nama : M &5 v& b Kelas : .2 & Bulan : OL{J,/O&Q('
; . Tujuh Kebiasaan Anak Penerapan Tujuh Kebiasaan
o. ;
~ Indonesia Hebat | Belum Terbiasa Sudah Terbiasa
1. |Bangun Pagi AV
2. |Beribadah AN
3. |Berolahraga "
4. |Makan Sehat dan Bergizi v
5. |Gemar Belajar \VA
6. |Bermasyarakat v
7. | Tidur Cepat v
Orang Tua/Wali Pendidik/Guru Kelas
Keterangan:
e  Beritanda ceklis (v') sesuai pilihan
* Belum terbiasa, jika anak belum melaksanakan 7 kebiasaan setiap hari
» Sudah terbiasa, jika anak sudah melakukan 7 kebiasaan setiap hari
-
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